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On doit retenir que les différences notées entre les antidépresseurs ne sont pas toutes statistiquement significatives. Cet outil ne doit pas servir comme base
principale de choix d’un traitement. La Clinique Mayo rappelle qu’aucun antidépresseur ne doit étre considéré comme « grand gagnant ». Elle recommande de baser
son choix sur une décision partagée avec le patient qui prend en compte la toxicité, le colit et les caractéristiques propres au patient » .
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